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Chers amis de Nifo Feliz,

Ily a des voyages dont on revient particulierement
bouleversé. Mon séjour du mois d’avril en fait
assurément partie. Trois semaines intenses de
réunions, d'analyses et de visites. Chaque projet a été
évalué avec attention : les avancées, les difficultés, les
besoins, la gestion financiere, etc. Je pus donc rentrer
rassurée, pouvant compter sur une équipe de
professionnels engagés et rigoureux. Tous les
moyens sont investis en faveur des familles.

Et notre travail ne se limite pas a une aide a court
terme. Outre 'alimentation et la santé, nous
privilégions aussi 'éducation et le développement
personnel, et ce depuis 35 ans. Chaque enfant aidé
recoit un accompagnement social, psychologique et
pédagogique.

Notre action a long terme réserve des moments
lumineux dans l'existence précaire de nos familles.
Durant ce séjour, j'ai rencontré d’anciens filleuls. Ils
sont aujourd’hui avocat, infirmiere, professeur,
technicien ou comptable. C'est notamment le cas de
Yaneth Rocha, la présidente de la Fundacién. La

réussite de ces jeunes est le couronnement de toutes

ces années de travail.

Plus de 500 jeunes ont obtenu un dipldme gréce a ce
soutien.

EL VIVE!

28éme année

Quand je les écoute raconter leur parcours, je mesure

combien chaque effort, chaque difficulté traversée, en
valait la peine. C'est ce qu'ont pu aussi constater
Gwendoline et Luc Van der Elst, qui découvraient la
Fondation sur place et dont le papa, Roland, soutient Niho
Feliz depuis tant d’années.

Comme moi, ils n'oublieront pas non plus U'image
déchirante de cette jeune maman, seule avec ses trois
enfants en bas age et qui semblait perdue, épuisée, ne
sachant comment les nourrir, faute de travail.

Certaines familles vivent dans une détresse si profonde
qu'il leur est impossible, au moins dans un premier temps,
de penser a des études. Avec elles, notre mission
commence simplement par l'urgence : nourrir, soigner,
protéger, redonner un peu d’espoir.

Chaque voyage d’évaluation laisse une empreinte
différente dans mon cceur. Cette fois-ci, c’est celle de cette
maman que j'emporte. Elle me rappelle que malgré tout ce
qui a déja été accompli, il reste énormément a faire.

Nous pouvons nous sentir impuissants face a la miseére,
mais apres 35 années d’expérience, je sais qu'avec Nino
Feliz, nous pouvons changer des vies. Et cela continue de
me donner la force de poursuivre ce chemin, avec la méme
conviction et le méme espoir.

Marie-Chrictine Viaene

PRESIDENTE ASBL NINO FELIZ BELGIQUE
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Aide alimentaire
Lutter contre la faim

grace a des colis
alimentaires

Les prix des denrées alimentaires augmentent
fortement en Bolivie. Les plus démunis en
sont les premiéres victimes. La situation des
familles de Nino Feliz n'en devient que plus
difficile. Les colis alimentaires constituent Le programme alimentaire
pour elles la différence entre la faim et un
repas nourrissant.

Au début du programme, nous effectuons un
examen médical de base au centre de santé.
En mesurant la taille et le poids des enfants,
nous pouvons détecter d'éventuels cas de
malnutrition.
\
Ensuite, ces familles peuvent venir chercher un ‘\\
colis alimentaire chaque mois. Nous prenons !
également toujours le temps de discuter avec !
elles et de leur donner des conseils sur une |
alimentation saine. |
1
1

Cercle vicieux

La mére de la famille Cuellar Quispe raconte :
« Si je n'ai pas d'argent pour le ticket de bus, je
ne peux pas me rendre au travail. Ces jours-la,
je ne gagne rien et nous ne pouvons pas
acheter a manger. »

Un colis alimentaire mensuel constitue une
bonne base pour traverser ce genre de périodes

difficiles. Le colis contient du riz, des haricots, L’alimentation, pilier de base

des conserves de légumes, etc. Nous

choisissons sciemment des denrées Il est impossible pour un enfant d'apprendre et
alimentaires séches & longue durée de de grandir en bonne santé le ventre vide. C'est
conservation. Ainsi, les familles peuvent pourquoi 'aide alimentaire constitue la
compter sur ces ingrédients en cas de besoin. premiere étape vers une aide durable aux

familles. Pas a pas, nous déployons nos quatre
piliers (alimentation, santé, éducation,
développement personnel) afin de batir
ensemble un avenir meilleur.

« La Fundacién nous a toujours aidés en nous
fournissant de la nourriture. C’'est comme une
main qui me tient et ne me lache jamais. J'en
suis extrémement reconnaissante. Mon fils a
aujourd’hui un parrain qui lui permet d’avoir le
matériel scolaire nécessaire. C'est un grand pas
en avant pour notre famille », raconte la maman
de la famille Rojas Gamboa.
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Yaneth Rocha, présidente Fundacion Nifo Feliz

« Je ne peux ni ne veux

renier mes origines, mais

je peux choisir qui je
veux étre. »

Voila plus d'un an que Yaneth
Rocha est présidente de Nifio Feliz
en Bolivie. Elle sait mieux que
quiconque a quel point Nifo Feliz
peut changer la vie des enfants en
pleine croissance. Elle-méme a
rejoint Nifio Feliz a l'age de douze
ans. Elle a pu faire des études grace
au soutien de ses parrains et s'est
tracé son propre chemin.

Aujourd'hui, elle a un travail, une
famille chaleureuse et s'investit de
tout son coeur pour les enfants de
Nifo Feliz.

Grandir dans
la pauvreté

« Mon enfance a été marquée par de
nombreuses épreuves et difficultés.
Il y avait des incertitudes, des
privations et de la tristesse. Au
milieu de cette réalité, Nifio Feliz a
été une lueur d'espoir. En tant que
fillette de douze ans, j’avais
beaucoup de besoins, mais aussi
beaucoup de réves », raconte
Yaneth. La Fundacion a marqué un
tournant dans sa vie.

« Je cherchais de l'aide, mais j'ai
trouvé bien davantage : des gens qui
croyaient en moi. Grace a l'aide
venue de Belgique, ma vie a
commencé a changer. J'ai recu non
seulement une aide matérielle, mais
aussi de 'espoir. J'ai pu aller a l'école
et j'ai obtenu mon dipléme
universitaire. Je suis la preuve
vivante qu'une seule chance peut
changer a jamais le destin d'un
enfant. »

Présidence

Enfant, Yaneth n’aurait jamais cru
qu’elle serait aujourd’hui la
présidente de la Fundacién. « La
petite fille que j'étais a U'époque ne
pouvait guére imaginer un avenir
stable. Et encore moins diriger
linstitution méme qui m'avait aidée.
Aujourd’hui, je comprends que
chaque expérience servait un
objectif plus grand. »

Elle vit sa présidence comme une
vocation. « Etre présidente de la
Fundacion Nifio Feliz ne représente
pas une réussite personnelle ; pour
moi, cela signifie étre au service des
autres. Je réponds a une vocation
qui dépasse toute reconnaissance.
Mon histoire personnelle me
permet de servir avec empathie. Je
comprends ce que ressent une mere
qui ne sait pas comment nourrir ses
enfants. Je sais aussi ce que ressent
un enfant face a un avenir incertain.
Car moi aussi, j’ai été cette petite
fille apeurée qui ne savait pas a
quoi ressemblerait sa vie. »

L’aide apportée
par la Belgique

Yaneth est la preuve vivante de
'"étendue de l'aide apportée par la
Belgique. « Je voudrais dire a tous
les donateurs qu'ils ne sont pas
seulement les témoins d'une dure
réalité, mais gu'ils font partie de la
solution.
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A chaque visite, Marie-Christine
constate les besoins, évalue avec
l'équipe tous les efforts déployés
et peut ainsi garantir que les
ressources sont utilisées a bon
escient. »

Mais la présence de Marie-Christine
est aussi une valeur ajoutée
importante pour les personnes sur
place : « Elle accompagne et motive
'équipe. En outre, les visites aux
familles sont un plus précieux. Les
gens se sentent écoutés et
soutenus. »

« Nous sommes appelés pour offrir
de l'espoir et des opportunités.
Ainsi, chaque enfant peut découvrir
que son histoire ne s'achéve pas
dans la pauvreté, mais gu'elle peut
justement commencer a », conclut
Yaneth.



De joyeuses retrouvailles

pour la bénévole Els

La bénévole Els est désormais bien
en Bolivie. Elle s'est rendue pour la
fois a la Fundacién en 2024 et s’est

profondément attachée a celle-ci. Cette

année, elle y reste quatre mois afin

l'équipe locale, et ce de diverses manieres. }

Voici un bref compte rendu succinct

d'Els sur ses premiéres semaines.

Une nouvelle tradition ?

Peut-on parler de tradition quand
on se rend en Bolivie pour la
troisieme année consécutive ? Ce
fut une joie de revoir les collegues
et les parents, mais retrouver les
enfants de Paititi fut pour moi un
moment vraiment émouvant.

J'ai également été tres
impressionné par le nouveau
batiment de Nifio Feliz 2. En outre,
plusieurs activités sympas étaient
déja au programme : la Journée de
l'Enfant, la remise du Premio Van
der Elst, ...

Des journées diversifiées

Mon agenda est a nouveau bien
rempli : une journée de taches
administratives pour Nifio Feliz
Belgique, l'aide au comedor et des
visites a domicile avec l'assistant
social.

Grace a votre
aide, nous

pouvons réaliser
des merveilles !

REDACTION ASBL NINO FELIZ

Pére Luc Casaert, Marie-Christine Viaene,
Alain Catala, Marc Tassaert, Conducta

Hazegrasstraat 50,
i 8300 Knokke-Heist

connue
premiere

d’aider

Le lundi apres-midi, j'aide Keyla
dans la classe de stimulation
cognitive pour les plus petits. J'y
encadre les enfants qui font partie
du projet « lait en poudre ». Ils
s'amusent a faire des puzzles et
accomplissent leurs petites taches
avec beaucoup d'attention.

« Profe » Els

Les mercredis et vendredis aprés-
midi, je suis la « profe » ou

« maestra » Els a Paititi. J'ai deux
groupes d'une dizaine d'enfants
dans la classe artistique. J'essaie
de varier les activités autant que
possible : nous avons déja colorié,
découpé, dessiné et méme
fabriqué une toupie. La semaine
derniére, Bianca, sept ans, m'a dit
apres la lecon : « Prof, je n'ai pas

ninofeliz.be

info@ninofeliz.be
T.050732732

i RPR Gand - div. Bruges i
N° BCE: 0448.186.421 | @ninofelizbelgium

TEMOIGNAGE

aimé la lecon. » J'ai eu un pincement
au coeur... mais elle a immédiatement
enchainé : « J’ai adoré la lecon ! »

J'ai encore beaucoup d'idées que
j'aimerais concrétiser et j'aimerais
aussi faire davantage de choses avec
des matériaux recyclés (bouteilles
en plastique, pailles, boltes a ceufs...).

Place a latonte !

Dimanche dernier, une grande action
de désherbage a été organisée : le
terrain situé a c6té du nouveau
batiment a été entierement tondu. Une
vingtaine de parents sont venus préter
main forte avec enthousiasme. De tels
moments montrent a chaque fois a
quel point les parents sont impliqués.

Et c'est ainsi que les semaines passent
trés vite ici. Mais pas d'inquiétude : je
reste encore quelque temps !

IBAN BE83 7374 1403 2015
Attestation fiscale pour les dons
a partir de € 40 en base annuelle
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